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Turnen Gymnastik und Tanz für Frauen 

 

Corona mit seinen Vorschriften und Einschränkungen liegt nun hinter uns, seit den Sommerferien ist 

der Übungsbetrieb wieder normal, darüber sind wir alle froh.  

Unsere Übungsstunden sind durchweg in allen Abteilungen gut besucht. Neue Übungsleiterin bei 

Yoga ist Simona Burkhardt. Donnerstag um 20.15 Uhr die Stunde Full Body Workout könnte noch 

einige Teilnehmer aufnehmen. 

Nach großer Pause fand im April eine Frühjahrswanderung mit 40 Teilnehmern nach Markgröningen 

statt. Über Unterriexingen, wo es eine Kaffeepause gab, weiter durch das malerische Glemstal bis 

unser Ziel die Pizzeria „da Fata“ mit seiner bekannten guten Küche, erreicht wurde. Das leckere Essen 

war eine schöne Belohnung für die 10 km lange Wanderung. 

Im Mai fuhren wir mit dem Zug nach Lahr zum Landesturnfest. Das sehr schöne Städtchen, mit seiner 

historischen Innenstadt fand Gefallen bei den Teilnehmerinnen, sowie die einmaligen Vorführungen 

verschiedener Gruppen aus dem Ländle auf der großen Schaubühne, die auf dem Marktplatz stand.  

Im August fuhren wir mit dem 9€ Ticket nach Eppingen im Herzen des Kraichgaues. Dort sahen sie 

wunderschöne gestaltete Themengärten entlang der Flüsse Elsenz und Hilsbach. 

 
Bei einem Bummel durch die Altstadt bestaunten sie die vielen Fachwerkhäuser und die Ausstellung 

historischer Feuerwehrautos. Es war ein besonders schöner Ausflug, der allen gut gefallen hatte.  

Bei unserem Ladies Day im Feb.2023, unsere traditionelle Schneeausfahrt, in diesem Jahr nach 

Balderschwang. Wir hatten sehr großes Glück mit dem Wetter. Nachdem es 2 Tage zuvor kräftig 

geschneit hatte, war es wie im Märchen, tief verschneite Landschaft und die Sonne lachte den 

ganzen Tag vom blauen Himmel. Die Skifahrer hatten tolle Pisten und die Wandergruppe genossen 

die herrliche Schneelandschaft.  

Unsere Weihnachtsaktion ist wieder angelaufen. Wir besuchten wieder ältere Mitbürger und 

Vereinsmitglieder in unserer Stadt. Diese freuten sich über den Besuch und den blühenden 

Weihnachtsstern.  

Es grüßen herzlich Christa Ziegler und Elke Blum 


