
Abteilungsbericht Turnen, Fitness und Gesundheit Kinder und Jugend 

 

Kinderturnen: 

Bei uns im Kinderturnen toben sich die kleinsten unsere TVG-Mitglieder in der Sporthalle aus.  

Unsere Übungsleiter, begeistern die Kinder Stunde für Stunde und vermitteln Ihnen den Spaß an Bewegung. Zusätzlich 

wir hier die Motorik und Beweglichkeit gefördert.  

Unsere Kinderturngruppe: Windelflitzer (1-2 Jahre), Krabbelzwerge (bis 1 Jahr), Eltern-Kind Turner (2- 3 ½ Jahre) oder 

unsere Purzelturnstunden (3 ½ -6 Jahre) sind alle sehr gut besucht, sodass wir in allen Stunden Wartelisten führen.  

Auch beim Altpapiercontainerdienst sind die kleinsten von uns dabei und Unterstützen Ihre Mamas und Papas tatkräftig.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Altpapiercontainerdienst Quelle: Bild Sabrina Benneweg 

 

Fun und Action:  

Unsere Fun und Action Gruppe spezialisiert sich nicht auf eine Sportart, sondern wie der Name verrät, stehen hier Spiel 

und Spaß mit Freunden an erster Stelle. Jede Woche dürfen sich die Kinder auf eine neue abwechslungsreiche Stunde 

freuen.  Die Wartelisten waren bis Anfang diesen Jahres noch sehr lang.  

Umso mehr freuen wir uns, dass wir seit diesem Jahr 2 weitere Fun und Action Stunden anbieten können. Dadurch 

schaffen wir es unsere Wartelisten zu entzerren und die Gruppen konnten dadurch Altersgerecht eingeteilt werden.  

Die Gruppen unterteilen sich in 1 & 2 Klasse / 3 & 4 Klasse und ab der 5.Klasse 

 

 

 

 



Tanzen: 

Unsere Tänzer sind in 4 Altersgruppen unterteilt. Die Gruppen der Tanzmäuse (3-6 Jahre), New Comers (7-11 Jahre), 

Level Up Juniors (ab 10 Jahren) und die Level Up´s (ab 15 Jahren) trainieren in den Kursräumen im Sportpark 

Sachsenheim. Das Training hat sich dieses Jahr ausbezahlt.  Mit großer Begeisterung, konnten wir feststellen, dass mit 

viel Spaß und auch Ehrgeiz für diverse Wettkämpfe Tänze einstudiert wurden. 

Die Erfolge blieben nicht aus:  

1. Platzt und 4. Platzt beim Jugend Tanzt 

Landeswettbewerb, Viezestadtmeister in Mauern, 

6. Platz bei den Deutschen Meisterschaften in 

Gütersloh. 

Zusätzlich tanzten sie auf der Weihnachtsfeier der 

Begegnungsstätte Markgröningen und in der 

Halbzeit vom Handballspiel der Männern 1 vom 

HCME.  

 

                                                                                                      Tanzwettbewerb in Mauern Quelle: Bild Luna Spanka 

Leichtathletik: 

Unsere Leichtathleten nahmen in diesem Jahr am Landeskinderturnfest in Esslingen teil, doch nicht nur der Wettkampf 

steht beim Landeskinderturnfest im Mittelpunkt. Sondern der Spaß am Sport und an der Bewegung wird hier in 

besonderen Wettkämpfen vermittelt. Neben den Wettkämpfen finden verschiedene Shows und Musikevents statt. Das 

Landeskinderturnfest ist jedes Jahr ein Highlight für die Kids.  

Beim Gaukinderturnfest in Münchingen starteten unsere Leichtathleten mit 9 Teilnehmern. Mit viel Spaß und Ehrgeiz 

trotz hohen Temperaturen, hatten die Kids einen erfolgreichen Wettkampf.  

Die Leichtathletik Stunden können ab einem alter von 6 Jahren besucht werden. 

Landeskinderturnfest Esslingen                 
Leichtathleten und Gerätturner                               
Quelle:                                          
Foto Franziska Zwiefelhofer 

 

 

 

 

 

 

 



 

Gerätturnen: 

Im März wurde der 2+2 Wettkampf in Sachsenheim erfolgreich ausgerichtet. Es wurden 2 Übungen an Turngeräten, 

Bodenturnübungen und 2 Spaß Disziplinen (Wäscheklammern Zielwurf und Balancieren über Reckstangen) gewertet. 

Damit die Kinder gestärkt in den Wettkampf starten konnten, bewirtete der TVG mit Speisen und Getränken. Besonders 

gut kamen die frischgebackenen Waffeln an. Ein weiteres Highlight war der Besuch beim EnBW DTB Pokal in Stuttgart, 

bei dem unsere TVG-Turnkinder den Besten, der Turnweltspitze über die Schultern schauen konnten. Unsere Turnjugend 

starteten in diesem Jahr noch auf dem Landekinderturnfest in Esslingen und bei dem Tuju-Fest in Erdmannhausen. Bei 

allen Wettkämpfen haben unsere Turner gut abgeschlossen und konnten an den Geräten, sowie beim Bodenturnen 

zeigen, was sie in den Trainingsstunde erarbeitet haben. Unsere vollgefüllten Turnstunden sprechen dafür, dass die 

Kinder mit sehr viel Begeisterung und Spaß diese Sportart ausüben. Es werden in allen Gerätturnstunden Wartelisten 

geführt und können daher aktuell keine neuen Kinder mehr aufnehmen.  

Die Gerätturnstunden beginnen im Alter von 6 Jahren mit der Grundstufe und werden mit der Aufbaustufe und 

Leistungsstufe fortgesetzt.  

 Quelle: Bild Annika 

Lutz  

 

 

 

 

 

 

 

Kinderjahresfeier 

Am 19. November 2023 fand die Kinderjahresfeier in der großen Sporthalle statt. Der Zirkus Frankordi verwandelte 

unsere Sporthalle in eine Zirkusmanege. Im Vorfeld wurden die Tickets über die Übungsleiter/innen in den Stunden 

verkauft.  Um 15 Uhr stürmten 470 Kinder und ihre Familien die Sporthalle. Zu jeder Eintrittskarte gab es eine Tüte 

Popcorn. Mit einem einstündigen Programm verzauberte der Familienzirkus Frankordi das Publikum. Von Artistik über 

Zauberei und lustigen Showeinlagen der kleinen Clowns gab es am Ende der Zirkusvorstellung lauten Applaus und große 

Begeisterung über den großartigen Nachmittag.  

Kinderjahresfeier 2023 Quelle: Bild Sina Pachner  



Nikolaus und seine Wichtel schwer beschäftigt 

In diesem Jahr waren die Weihnachtswichtel schwer beschäftigt. Es gab für jedes unserer TVG Kinder eine 

Plätzchenbackmischung mit einem Schneemannausstecher.  

In liebevoller Arbeit wurden in 2 Tagen von unseren fleißigen Weihnachtswichteln, die 560 Flaschen befüllt, beklebt und 

mit Schneemannausstechern bestückt.  

Auch der Nikolaus hatte einiges zu schleppen, und verteilte die Geschenke in den TVG-Kinderstunden. Für die kleinen 

und großen Sportler war die Freude groß und auch der Nikolaus freute sich über die leuchtenden Kinderaugen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Weihnachtsgeschenke Quelle: Foto der Übungsleiter der Abteilung Kinder und Jugend 

 

Wir möchten uns hiermit bei allen Übungsleitern, Unterstützern und dem Nikolaus und seinen fleißigen Wichteln für die 

Zeit und ihr großes Engagement bedanken! Woche für Woche begeistert Ihr Kinder und Jugendliche und macht die 

Sportstunden zu etwas ganz Besonderem. 

Ein ganz besonderes Dankeschön möchten wir an Nadine Ilshöfer aussprechen, Sie hat 2023 Ihr Amt als 

Abteilungsleiterin nach über 15 Jahren niedergelegt. DANKE, für deine Zeit als Abteilungsleiterin, in der die 

Kinderabteilung geformt wurde und stetig gewachsen ist. Neue Ideen wie das Zeltlager erhielten einen großen 

Stellenwert bei den Kindern und Eltern und du hattest stehts ein offenes Ohr für die Übungsleiter/innen.  

 

Sportliche Grüße, die Abteilungsleitung 

Sina Pachner, Franziska Zwiefelhofer und Leonie Erler. 

 


