
Abteilungsbericht Abteilung für Fitness Kinder und Jugendliche. 

 

Das Jahr 2025 war für unsere Kinder- und Jugendabteilung ein äußerst erfolgreiches und 
lebendiges Jahr. Zahlreiche großartige Veranstaltungen sorgten für viel Begeisterung, 
Gemeinschaft und unvergessliche Erlebnisse bei Kindern und Jugendlichen. 

Mit insgesamt 25 Übungsstunden pro Woche ist unser Angebot so umfangreich wie nie zuvor. 
Alle Stunden sind vollständig ausgelastet – viele sogar mit langen Wartelisten – was das große 
Interesse und die hohe Qualität unseres Programms deutlich widerspiegelt. 

Ein besonderer Dank gilt unserem engagierten Übungsleiterteam: Rund 40 Übungsleiter*innen 
gestalten Woche für Woche abwechslungsreiche, kreative und motivierende Stunden. Mit viel 
Einsatz und Herzblut schaffen sie es immer wieder, die Kinder zu begeistern und ihnen Freude 
an Bewegung und Gemeinschaft zu vermitteln. 

Wir blicken stolz auf das Jahr 2025 zurück und möchten euch gerne einen kurzen Einblick 
geben, was die letzten Monate so bei uns los war.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



März:  

Im März mussten wir uns schweren Herzens von Leonie Erler verabschieden. Nach 11 Jahren als 
Übungsleiterin und 6 Jahren als stellvertretende Abteilungsleitung möchten wir uns von Herzen 
für ihren Einsatz bedanken. Für ihre neue Heimat wünschen wir ihr alles Gute und viel Erfolg. 
Danke für die wunderbare Zeit und die große Bereicherung für unser Team. 

Am 23. März fand unsere Kinderjahresfeier unter dem Motto „Reise um die Welt“ statt. Die 
Kinder aus unseren Übungsstunden nahmen ihre Familien mit auf eine Reise rund um den 
Globus und zeigten stolz, was sie in den letzten Monaten mit viel Fleiß für dieses besondere 
Event geübt hatten. 

April:  

Unsere Gerätturnerinnen dürfen sich über neue Trainingsanzüge freuen! Dank der großzügigen 
Spende der Firma Frommer konnten wir sie für Teamwettkämpfe neu ausstatten. Ein großes 
Dankeschön an die Firma Frommer für diese wertvolle Unterstützung. 

Juni:  

Unsere Tänzerinnen waren bei den Deutschen Meisterschaften in Mauern äußerst erfolgreich 
und konnten sich beeindruckende Platzierungen ertanzen. Wir sind stolz auf unsere Deutschen 
Meisterinnen und Vizemeisterinnen und gratulieren ihnen herzlich zu diesem großartigen Erfolg. 

Juli: 

Der TVG zu Besuch beim Landeskinderturnfest in Ravensburg. Es war ein tolles Wochenende 
voller Spaß und Sport. Neben den klassischen Wettkämpfen im Gerätturnen, Trampolinturnen 
und in der Leichtathletik gab es auch Rope Skipping sowie einen besonderen Wettkampf mit 
Paddeln und Schwimmen. Ein großer Spaß für Groß und Klein! 

Zeltlager 2.0. Nach fünf Jahren Pause startete das beliebte TVG-Zeltlager in eine neue Runde. 
Fünf Tage voller Action, Spiel und Spaß sowie toller Bastelaktionen gestalteten den 
Ferienanfang der Sachsenheimer Kinder. Übernachtet wurde in 10-Mann-Zelten. Langeweile 
war hier Fehlanzeige! Auch von dem sehr durchwachsenen Wetter haben wir uns die Stimmung 
nicht vermiesen lassen.  

Gestärkt wurden wir täglich durch unsere 5-Sterne-Zeltlagerküche, die von unserem erfahrenen 
Team aus den vergangenen Jahren betrieben wurde. 

 

August:  

Zuwachs im Übungsleiterteam unserer Kinderübungsstunden 

Wir durften in diesem Jahr sechs neue Übungsleiterinnen in unseren Kinderübungsstunden 
begrüßen – darüber freuen wir uns sehr! Ohne unser engagiertes Team könnten wir diese 
Stunden nicht stemmen, und die Kinder hätten nicht Woche für Woche die Möglichkeit, an den 
Übungsstunden teilzunehmen. 

Ein riesiges Dankeschön an unser Team, das uns bereits seit vielen Jahren begleitet. Gleichzeitig 
heißen wir alle neuen Übungsleiterinnen und Übungsleiter herzlich willkommen und freuen uns 
sehr auf die gemeinsame Zeit! 



Oktober:  

Der erste Trampolinwettkampf unserer TVG-Jugend war ein voller Erfolg. Mit viel Spaß, Freude 
und vielleicht auch ein wenig Nervosität zeigten unsere Jungs und Mädels, was sie im 
vergangenen Jahr gemeinsam mit unseren Übungsleitern erarbeitet hatten.Es war ein 
erfolgreicher Wettkampf mit jeder Menge Begeisterung und Motivation für mehr. 

Beim Tujufest in Erdmannshausen zeigte unsere TVG-Jugend beim Gerätturn-Vierwettkampf 
eindrucksvoll, dass sich das Training auszahlt. An den Pflichtgeräten Reck, Sprung, Boden und 
Balken überzeugten die Turnerinnen mit starken Leistungen. Der TVG war mit den weiblichen 
Jugenden F, E, D, C und B sowie mit unseren 18+-Turnerinnen vertreten und erzielte dabei 
hervorragende Platzierungen. Herzlichen Glückwunsch an alle Turnerinnen zu diesem tollen 
Erfolg! 🏅🤸‍♀️ 

November:  

Die Level Up’s, unsere ältesten Tänzer, haben beim Landeswettbewerb den 1. Platz erreicht. 
Wie bereits im Vorjahr haben sie sich damit erneut für den Bundeswettbewerb 2026 in 
Paderborn qualifiziert. Was für eine tolle Leistung!  
Wir drücken euch für Paderborn fest die Daumen! 

Die Tanzmäuse, unsere jüngste Tanzgruppe, brachten beim Handballspieltag in der 
Halbzeitpause die Gäste richtig zum Feiern. Die kleinen Tänzerinnen und Tänzer zeigten ihre 
einstudierte Choreografie und versprühten dabei jede Menge gute Laune.  

Dezember:  

Das Jahr ging mit der Bewirtung der Adventshütte zu Ende. Die Tänzerinnen, Tänzer und 
Leichtathleten bewirteten die Gäste der Sachsenheimer Innenstadt mit leckeren Waffeln, 
herzhaften Suppen und warmen Getränken. Zum Verkauf standen außerdem handbemalte 
Kerzen und Bruchschokolade bereit. 

Ausblick 2026 
Wir können euch jetzt schon verraten: Für 2026 stehen wir bereits in den Startlöchern mit vielen 
neuen Angeboten und Veranstaltungen! 
Ihr wollt nichts verpassen? Dann schaut gerne auf unserem Instagram-Kanal @tvg.jugend 
vorbei. Dort findet ihr ausführliche Berichte und Bilder zu unseren Veranstaltungen und 
Aktionen. 

 

  

 

 

 


